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Позиция в подкрепа на БАПЗГ 
Равнопоставено участие в здравната политика и устойчивост във финансиране на здравните грижи 

 

OT 

СЪВМЕСТНА ОНКОЛОГИЧНА НАЦИОНАЛНА МРЕЖА (СОНМ),  

KООРДИНАТОР ПО УЧРЕДЯВАНЕТО НА  

БЪЛГАРСКИ НАЦИОНАЛЕН ХЪБ НА МИСИЯТА СРЕЩУ РАКА (БНХМР) 

 

От името на СОНМ, в качеството ѝ на координатор на БНХМР, изразяваме категорична 
подкрепа за исканията и институционалните действия на Българската асоциация на 
професионалистите по здравни грижи (БАПЗГ). С тази изразена позиция настояваме за 
пълноценното ѝ участие в решенията за здравните грижи, за равнопоставено договаряне в 
рамките на професионалните компетентности и за реален достъп на пациентите до 
финансирани амбулаторни и домашни грижи. 

Медицинските сестри, акушерките, лаборантите, рехабилитаторите и останалите професионалисти по 
здравни грижи носят ежедневна отговорност за пациентите. Тя изисква призната професионална 
автономия, достойни условия на труд и действително представителство при определянето и 
заплащането на дейностите. Пренебрегването на тази експертиза засяга качеството на грижата и 
доверието в институциите. 

Законност и институционална отговорност 
Спазването на закона, професионалното достойнство и равнопоставеното участие на 
професионалистите по здравни грижи са задължителна етична основа на здравната политика. 
Пренебрегването на тяхната експертиза при определянето и заплащането на дейностите подкопава 
доверието в институциите и засяга обществения интерес. Решението на БАПЗГ да се въздържи от 
обжалване в защита на пациентите и непрекъснатостта на медицинската помощ изразява морална 
отговорност, която изисква съответен отговор от държавата. Компетентните органи дължат открито 
изясняване на поставения казус, отстраняване на евентуално установените нарушения и действителни 
гаранции за представителство. 

Здравните грижи като условие за изпълнение на Мисията срещу рака 
Целите на БНХМР за равнопоставен достъп, кадрово развитие и свързване на науката с практиката 
изискват непрекъснатост на онкологичната грижа. Тя включва наблюдение между терапиите, 
своевременно разпознаване на усложнения, подкрепа след изписване и при дългосрочно 
проследяване, рехабилитация и палиативни грижи. Обучението на пациента и близките му е част от 
този процес, в рамките на компетентностите на специалистите и в координация с лекуващия екип. 
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Недостъпната грижа прехвърля допълнителна организационна и финансова тежест върху пациентите 
и семействата им. Особено уязвими са хората в малки населени места, пациентите с ограничена 
подвижност и домакинствата с ниски доходи. Националните политики трябва да осигурят работеща 
връзка между болницата, извънболничната помощ и дома. 

Европейският план за борба с рака и Европейската мисия срещу рака поставят качеството на живот 
сред водещите си приоритети. В този контекст подкрепяме развитието на амбулаторни и домашни 
грижи, когато състоянието на пациента и характерът на дейностите го позволяват. Това изисква 
устойчиво финансиране и обучени специалисти. Очакваните ефекти върху предотвратимите 
хоспитализации, разходите и натоварването на семействата следва да се оценяват чрез предварително 
определени показатели. 

Искания към правителството, Народното събрание и компетентните органи 
1. Гарантирано участие на БАПЗГ. МЗ и НЗОК да предоставят мотивирана позиция по спазването 
на чл. 54, ал. 1 от ЗЗО при преговорите за Националния рамков договор. За дейности в нейния 
професионален обхват БАПЗГ да получава навременна покана и равнопоставени условия за участие, 
включително достъп до проектите, възможност за предложения и документиран отговор по тях. 

2. Пълноправно договаряне и пряко финансиране. Народното събрание да предприеме промени в 
ЗЗО, които да установят БАПЗГ като пълноправен договорен партньор на НЗОК в частта за 
дейностите от компетентността на представляваните професии. Да се създаде възможност за пряко 
договаряне на надлежно регистрираните индивидуални и групови практики за здравни грижи с НЗОК 
при ясни изисквания за качество, отчетност и координация с медицинската помощ. 

3. Разширяване и реално прилагане на пакета от здравни грижи. МЗ да предложи изменения в 
Наредба № 9 от 10.12.2019 г. за разширяване на финансираните амбулаторни и домашни грижи към 
пациенти с онкологични и други тежки хронични заболявания, включително след инсулт или 
инфаркт и при диабет. Да се осигури работещ механизъм за достъп и заплащане на предвидените 
домашни грижи за новородени. Дейностите, критериите за потребност, цените, бюджетът и 
показателите за качество да бъдат определени с участието на БАПЗГ и пациентските организации. 

4. Образование и устойчив кадрови капацитет. МОН и МЗ, съвместно с университетите и БАПЗГ, 
да разработят мерки за обучение и задържане на специалистите според регионалните потребности. 
Клиничното обучение, наставничеството и продължаващата квалификация, включително по 
онкологични, рехабилитационни и палиативни грижи, да бъдат свързани с професионално развитие и 
достойно възнаграждение, отчитащо отговорността и натоварването. 

5. Координация на здравната и социалната подкрепа. Министерският съвет да осигури съвместни 
действия на МЗ, МОН и МТСП с участието на НЗОК, БАПЗГ, общините и пациентските организации 
за достъп до домашна грижа, подкрепа за близките и кадрово обезпечаване. Здравните и социалните 
дейности да имат ясно разпределени отговорности и източници на финансиране. 

6. Парламентарен контрол и публични ангажименти. Парламентарните комисии по 
здравеопазването, по образованието и науката и по труда, демографската и социалната политика да 
организират съвместно изслушване на МЗ, МОН, МТСП, НЗОК, БЛС и БАПЗГ с участие на СОНМ, 
пациентски представители и академичната общност. Да бъде приета публична пътна карта за 
нормативните и бюджетните промени с конкретни срокове, отговорни институции и последващо 
отчитане пред Народното събрание. 
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СОНМ, като координатор на БНХМР, заявява готовност за съвместна работа с БАПЗГ, академичните 
среди, общините и пациентските организации по компетентностите за онкологични грижи, 
регионални модели за подкрепа и оценка на резултатите. 

Равнопоставеното участие на професионалистите по здравни грижи и достъпът до 
непрекъсната грижа са въпрос на законност, ценност, човешко достойнство и държавна 
отговорност. Отлагането на решенията има последици за пациентите и изисква политическа 
отчетност, и устойчивост. Призоваваме компетентните институции, с подкрепата на 
правителството и Народното събрание, да предприемат конкретни и съгласувани действия.. 

 

 

С уважение: 

доц. д-р Ася Консулова 
Председател на УС на СОНМ  
 

маг. фарм. Ивайло Петров 
Координатор на БНХМР 
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