
 

 
ПЛАН – ПРОГРАМА 

 

за продължаващо обучение на професионалисти по здравни грижи 
 

ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ:  КУРС 

Допълнителен курс по долупосочените теми може да бъде организиран 
при проявен интерес и при набиране на група от 10 - 15 лица. 
По желание на заинтересовани здравни, социални и образователни 
институции, НПО и фирми може да се организира и обучение на място. 
 

Теми Лектор 
Акад. 

Час 

Храненето при деца от яслена и 

предучилищна възраст. Изготвяне на 

дневен и седмичен хранителен режим за 

хранене. 

 

Проф.Пенка Маринова 8 

Вътреболнични инфекции. Профилактика 

на вътреболничните инфекции. 

Проф.Пенка Маринова 8 

Домашни грижи. Форми на домашните 

грижи. Патронажна грижа.Организация на 

домашната грижа. Документация. 

Проф.Пенка Маринова 16 

Сестрински процес – сестринска анамнеза, 

диагноза и план за грижи. 

Проф.Пенка Маринова 8 

Комуникации. Изграждане на 

професионални умения. Комуникации в 

палиативните грижи. Разговор за 

съобщаване на лошата новина. 

Доц.Анна  Маринова 8 

Конфликти. Конфликти в 

здравеопазването. 

Проф.Пенка Маринова 8 

Загуба. Видове загуба. Привързаност и 

загуба. Загубата в живота. Реакции към 

загубата 

Проф.Пенка Маринова 8 

 

 

 

 

Етични проблеми в палиативните грижи и Проф.Пенка Маринова 16 



домашните грижи. Консултация по етичен 

проблем 

Болка. Лечение на болката. Физически 

проблеми в палиативната фаза. 

Доц.Николай Йорданов 8 

Бърнаут синдром. Фактори за появата му. 

Тест за оценка. Профилактика. 

Проф.Пенка Маринова 8 

Грижи за възрастни хора. Комплексни 

грижи за възрастни хора 

Проф.Пенка Маринова 16 

Грижи за болни с диабет. Профилактика 

на усложненията. Грижи за диабетно 

стъпало. 

Проф.Пенка Маринова 8 

Сестрински грижи при психични 

заболявания 

Проф.Пенка Маринова 16 

 

 

Информация: 

 

Курсовете се провежда при сформиране на група от 10 – 15 лица. 

Курсовете с продължителност 8 академични часа са еднодневни и 

съответно с 16 академични часа – двудневни. 

ТАКСА ЗА ОБУЧЕНИЕ:  

  15 лв. на ден на едно лице. 

  4, 67 лв. - такса участие , като сумата се внася организирано за 

всички участници по банков път в деня на започване на курса 
 

При покана за обучение на място командировъчните и наемът на 

залата се поемат от организацията, подала заявката. 

Възнаграждението на лектора се формира от таксата за участие. 

Заявката се подава един месец преди провеждане на курса, за да има 

възможност да бъде информирана  БАПЗГ. 

 

Лице за контакт: проф.Пенка Маринова 

Тел: 0888 647 304 

Е-мейл: zdraveigriji@abv.bg 

 

Таксата за обучение се превежда в банковата сметка към 

Сдружение“Агенция Здраве и грижи“ – ЦПО - Враца 

mailto:zdraveigriji@abv.bg


Банка: Юробанк България АД, клон Враца 

Сдружение „Агенция Здраве и грижи“ 

IBAN  BG64BPBI 7944 1054887901    BIC     BPBIBGSF 

Завършилите курс за продължаващо обучение получават 

Удостоверение с кредитни точки, съобразно Единната кредитна 

система(ЕКС), което могат да  отпечатат от сайта на БАПЗГ, меню 

"Членски статус"    

http://info.nursing-bg.com/    

 


